
Задание для группы Ф-2. Физиология. 

Тема: «Физиология эндокринных желёз». 

Задания: 

 

 1. Используя учебник «Физиология физического воспитания и 

спорта» В. М. Смирнова (с. 64-75), самостоятельно изучить тему и 

ответить на вопросы: 

1. Какие органы называются эндокринными железами? 

2. Что такое гормоны? 

3. На какие группы деляться гормоны? 

4. Как транспортируются гормоны к органам и к тканям? 

5. Каковы свойства гормонов? 

6. Каков механизм действия гормонов на клетки? 

 

2. Охарактеризуйте гормоны следующих желёз в виде таблицы: 

1. гипофиз: передняя доля, задняя доля. 

2. щитовидная железа. 

3. паращитовидная железа. 

4. поджелудочная железа 

5. надпочечники: кора, мозговое вещество. 

6. яичники. 

7. семенники. 

 

Железы внутренней 

секреции 

Выделяемые 

гормоны 

Действие на 

организм 

   

 

Задания выполняем ПИСЬМЕННО в ТЕТРАДИ, высылаем  фото. 

 

Выполненные работы высылать в сети ВК до 15 мая  в сети ВК 

https://vk.com/malyshkaksyu 
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